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Vorwort

=3 A A ey

»Wenn Islam Gottergeben heifst,
Im Islam leben und sterben wir alle.«
Johann Wolfgang von Goethe, West-ostlicher Divan

Islam, Geld und Wohlstand: Was haben diese Themen miteinander zu
tun? Muslimen fillt zuerst das Stichwort Zinsverbot ein und wie sie
damit umgehen. Fiir Christen ist das Thema Zinsverbot nicht mehr
prisent, aber seit Nullzins oder Negativzins stehen sie vor derselben
Herausforderung: Wie kdnnen wir investieren ohne Zinsen?

Warum das Zinsverbot und andere islamische Regeln sinnvoll sind,
wird erklért. Vorweggenommen sei gesagt: Ja, es ergibt Sinn - und der
wird gern verdringt. Die schadlichen Auswirkungen des Zinses und wie
wir damit umgehen konnen, zieht sich als roter Faden durch das Buch.
Dies richtet sich vorwiegend - aber nicht ausschliefdlich - an Mus-
lime in deutschsprachigen Landern. Letztlich betrifft das Problem alle.

Aus muslimischer Sicht ist klar, dass jeder Einzelne seine Aufga-
ben zu erfiillen hat, und das kénnen wir nur gemeinsam anpacken,
mit allen unseren Stirken, Schwichen und Unterschieden. Denn all
dies hat einen Sinn:

»[...] Einem jeden von euch haben Wir eine klare Satzung und einen
deutlichen Weg vorgeschrieben. Und hitte Allah gewollt, Er hitte
euch alle zu einer einzigen Gemeinde gemacht, doch Er wiinscht
euch auf die Probe zu stellen durch das, was Er euch gegeben. Wett-
eifert darum miteinander in guten Werken. [...]«

Quran 5:48
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Wir werden herausarbeiten, was jeder Einzelne tun kann und welche
Regeln wir zur Forderung des Gemeinwohls bendtigen. All dies gehort
zum Sinn unseres Daseins. Um diese Fragen geht es im ersten Kapitel
beim Thema »Schulden, Zinsen und Ungleichheit«.

Das dritte Kapitel »Perspektive und Planung« widmet sich dem ein-
zelnen Menschen. Wie prigen uns unsere Gedanken oder der »Mind-
set« fiir Erwerb, Bewahren und Ausgeben von Vermdgen und wie kann
man sich Finanzpline erarbeiten? Welche Perspektive vertreten wir
im Islam zum Thema Vermdgen und welche Einstellungen zeigen Mil-
liondre? Kann man reich sein und gleichzeitig besonders verdienstvoll
zugunsten Dritter?

Das vierte Kapitel »Erfolg: Vom Einkommen zum Vermogen —
Friichte tragen« vermittelt, wie Finanzprodukte islamisch bewertet
werden, und Grundwissen zur Vermogensaufteilung. In diesem Zusam-
menhang geht es um das rechte Investieren, die Rolle von Krediten und
um Ausnahmen von Verbotenem (Rukhsa) bei Notwendigkeit. Unter
anderem werden die Meinungen der islamischen Gelehrten zum Inves-
tieren in Aktien und zum Finanzieren von Immobilien erldutert. Was
ist Geld und was Krypto?

Das Kapitel »Werkzeugkasten: Ordnen, Planen, Gestalten« greift
die Erkenntnisse der vorhergehenden Kapitel auf und bietet praxis-
orientierte Checklisten zur Ordnung der eigenen Finanzen an. Hier-
aus entsteht der Finanzplan - Berater konnen und sollen helfen, den
Plan zu optimieren.

Dieses Ratgeberbuch geht iiber eine reine Sammlung islamischer
Rechtsmeinungen (Fatwas) hinaus. Eine Fatwa ist die Rechtsmeinung
eines qualifizierten islamischen Gelehrten — der gute Rat (Nasiha) geht
weiter. Es reicht nicht festzustellen, ob ein Handelsgeschift vor einem
islamischen Richter rechtsgiiltig wire, sondern vielmehr geht es darum,
wie ein Muslim konkret Vorsorge betreibt, Vermogen erwirbt und ver-
wendet in Hinblick auf die besten Ergebnisse im Diesseits und Jen-
seits. Das islamische Recht (Figh) wird dafiir mit Charakter (Akhlaq)



und gutem Benehmen (Adab) betrachtet. Es geht um Thsan, das Stre-
ben nach Gutem.

Das schmilert nicht die Wissenschaft des Figh, welche weitere Wis-
senschaften immer heranzieht, um Entscheidungen treffen zu konnen.
Die Grundgedanken des Figh sind unersetzlich bei der Vertragspriifung
beziiglich der Rechte und Pflichten, die wir eingehen. Der gute Rat hilft,
den Blick zu offnen, iiber Ja oder Nein hinauszugehen und sich weiter-
zuentwickeln. Die verhaltensorientierte Arbeit, die dem Islam inne-
wohnt, tazkiyya genannt, macht vor Gelddingen nicht halt, sondern ist
Teil der Verantwortung gegeniiber Mitmenschen, Umwelt und Schopfer.

Dabei diesem Ansatz verschiedene Wissensdisziplinen zum Tragen
kommen, erhilt nicht jede die Prizision und Tiefe, die ihr zusteht. Um
Interessierten den Weg zum Wissen zu erleichtern, finden sich Litera-
turhinweise in eckigen Klammern im laufenden Text. Ein Glossar am
Ende des Buchs dient dazu, arabische Worter sowie finanztechnische
Begriffe und ihre ungefihre Bedeutung verstindlicher und leicht auf-
findbar zu machen.

Da wihrend der Arbeit am Buch und in Gesprichen dartiiber die
Frage autkam, wie ein Deutscher zu Islamic Finance und wie zum Islam
kommt, gibt es vor dem Finanzinhalt ein Kapitel zum Hintergrund des
Autors. Es darf gern iibersprungen werden.

Bei jeder Durchsicht des Manuskripts fand ich inhaltliche und
sprachliche Fehler und noch mehr haben Lektorin und Testleser gefun-
den. Eswerden nicht die letzten sein. Daher bitte ich etwaige Fehler mir
mitzuteilen unter info@islamicwealthmanagement.com. Erst durch
Mithilfe der Leser werden zukiinftige Auflagen besser.

Fiir Fragen und Diskussionen zwischen Autor und Lesern steht
eine Facebook Gruppe bereit:

facebook.com/groups/islamicwealthmanagement

Genf, im Dezember 2021
Michael Gassner
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Ergebnis bei Haushal X Euro netto, 4 % Ertrag und Sparquote von 15%
Jahre 900 1 300 1 500 2 000 2 600 3'600 5 000 10 000 14 000 18 000
5 8950.36 12'928.30 14917.27 19'889.69 25'856.60 35801.45 4972423 99'448 47 139'227.85 179'007.24
10 19'878.72 2871371 33131.21 4417494 57'427.42 79'514.89 110'437.35 22087471 309224.59 397'574.47
15 3322222 47'987.65 55370.36 7382715 95975.29 132'888.86 184'567.87 36913573 516790.03 664'444.32
20 49'514.57 71'521.05 8252429 110032.39 143042.10 198058.30 275'080.97 550161.94 77022671 990291.49
25 69'407.49 100255.26 115%679.15 154'238.86 200'510.52 277'629.96 385'597.16 771194.32 1'079'672.05 1'388'149.78
30 93'696.67 135339.63 156'161.12 208214.82 270'679.27 374'786.68 520'537.05 1'041'074.11 1'457'503.75 1'873'933.39
35 123353.68 178177.53 205'589.46 274119.28 356'355.07 49341471 685298.20 1'370'596.41 1'918'834.97 2'467'073.53
40 159'564.78 230'482.46 265'941.30 354'588.40 460'964.92 638259.12 886'471.00 1772'942.01 2'482'118.81 3191'295.62

3.7.6. Spenden steigert das eigene Vermogen: Zakat und Sadaqa

Beim Ausgeben denken Muslime zuerst an die Familie und bilden Riick-
lagen, um die sozialen Pflichten zu erfiillen. Die Sozialabgabe Zakat

wird ausgerechnet und abgefiihrt. Was sagt die Wissenschaft tiber diese

Reihenfolge? Sie untersucht den Zusammenhang zwischen Einkom-
men und Gliick im Diesseits. Begriindet wurde die Forschungsrich-
tung von Richard Easterlin. Das nach ihm benannte Easterlin-Paradox

besagt, dass mehr Einkommen bis zu einer gewissen Hohe gliicklicher
macht. Gliicksempfinden steigt jedoch nicht endlos durch héheres Ein-
kommen. Wodurch steigern wir Menschen unser Gliick weiter? Eine

einfache Antwort: durch Spenden! Nach dem Notgroschen ist das der
zweite Schritt in ein zufriedenes Leben.

3.7.7. Sinn und Zweck der religiosen Abgabe

Der Islam hat fiinf Sdulen. Die erste Siule ist das Glaubensbekennt-
nis »Es gibt nur einen Gott und Muhammad &= ist sein Prophetx,
die zweite das Gebet und bereits an dritter Stelle folgt die Pflichtab-
gabe Zakat, noch vor dem Fasten und der Pilgerfahrt nach Mekka. Die
Berechnung der Zakat ist anspruchsvoll - sie geht iiber das Haushalts-
buch hinaus in eine Art Vermdgensbilanz.
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Die hohe Rangstellung der Abgabe macht klar, wie wichtig der
richtige Umgang mit Vermdogen ist. Muslime geben weltweit zwischen
US-Dollar 250 und 1.000 Milliarden fiir wohltitige Zwecke aus gemif3
einer Studie von USAID aus dem Jahr 2005 [Alterman/Hunter/Phi-
lips 2005]. In Grof$britannien spenden Muslime pro Kopf den grofSten
durchschnittlichen Betrag der Religionsgemeinschaften. In Deutsch-
land zeigt eine Studie der Maecenata-Stiftung [ Hummel et al. 2020]
dasselbe Ergebnis: Muslime im Land spenden 452 Euro pro Jahr und
damit iiberdurchschnittlich viel. Religiose Menschen spenden mehr
und freigiebiger, siehe auch [Gerber/Kann 2019].

Die Freigiebigkeit ist fest verankert in den Schriften. In einer
Uberlieferung in der Sammlung von Bukhari wird der Prophet £ zitiert:

»Jeden Tag steigen zwei Engel herab. Einer von ihnen betet: >O
Gott, vermehre das Vermogen der Wohltitigen<, wihrend der
andere fleht: >O Gott, vernichte das Vermdogen der Geizigen. <«
Sahih al-Bukhari 1442

Dass Vermogen sich durch Spenden vermehrt, scheint rechnerisch
nicht offenkundig zu sein, aber genau dies ist eine feste Zusage im
Quran:

»Was immer ihr auf Zinsen verleiht, damit es sich vermehre mit dem
Gut der Menschen, es vermehrt sich nicht vor Allah; doch was ihr
an Zakat gebt, indem ihr nach Allahs Antlitz verlangt - sie sind es,
die vielfache Mehrung empfangen werden. «

Quran 30:39

Wer vertraut darauf, mehr zu erhalten, wenn vom Vermogen abgeben
wird? Fiir die Gesamtwirtschaft macht das Sinn: Bediirftige nehmen
Teil an der Gesellschaft und konnen erneut einen Beitrag leisten. Das
erhoht die Wirtschaftsleistung und kommt der gesamten Gesellschaft
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zugute. Zugleich helfen Spenden dem Gebenden, sich loszulésen von der
Anziehungskraft des Vermogens und sich spirituell weiterzuentwickeln.

Erfolgsberater Tony Robbins [Robbins 2016] und der Vermogens-
verwalter Sir John Templeton unterstiitzen die Einsicht, dass Geben
reicher macht.

Tony Robbins meint: »Es ist so, dass Geben schneller Vermdgen
bildet, als Nehmen je vermag.« Und er fihrt fort, indem er auf John
Templeton verweist. Der sagte, dass er niemanden kenne, der acht
oder zehn Prozent seines Einkommens spendete iiber einen Zehnjah-
reszeitraum und nicht massiv sein finanzielles Vermogen vergrofSerte.

Wihrend detaillierte Regeln fiir die Pflichtabgabe Zakat gelten, ist
es Tradition, dariiber hinaus freiwillig zu spenden (Sadaqa). Das isla-
mische Verstindnis einer Spende beschrinkt sich keineswegs auf Geld,
Sadaqa bedeutet ganz allgemein eine gute Tat:

»Der Prophet ¢ sagte: >Einem jeden Muslim obliegt die Abgabe
einer Sadaqa.< Die Leute fragten: >Und wie, wenn man nichts fin-
det?< Der Prophet & antwortete: >Er soll mit seinen Hinden arbei-
ten fiir sich selbst und um Sadaqa zu geben!< Die Leute fragten:
>Und wie, wenn man nicht arbeiten oder nichts tun kann?< Der Pro-
phet & antwortete: >Er soll dann einem behinderten Menschen in
seiner Not helfen!< Die Leute fragten: >Und wie, wenn er es nicht
tut?< Der Prophet £ antwortete: >Er soll dann etwas Gutes gebie-
ten.< Die Leute fragten: >Und wie, wenn er dies nicht tut?< Der Pro-
phet & antwortete: >Er soll dann sich vom Ubel fernhalten, denn
das ist von ihm eine Sadaqa!<«

Sahih Muslim 1008a

Ein Beispiel fiir Sadaqa ist, wenn ein Abiturient Nachbhilfe erteilt fiir
Kinder, deren Eltern keine hohere Schulbildung haben. Das Vermit-
teln von Wissen (z. B. Mathematik) und Fihigkeiten (Wie lerne ich
erfolgreich und eigenstindig?) gehort zu den Taten, die Gutes tiber
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den Tod hinaus fiir einen bewirken. Ein anderes Beispiel ist, wenn ein
Unternehmer junge Leute fordert und sie Verkauf lehrt, Kostenkont-
rolle und zielorientiertes Arbeiten.

Empfohlen ist es, so viel zu spenden, dass die Bediirftigen sich
aus ihrer Notlage befreien konnen. Hierfiir ist oft genug nicht allein
Geld entscheidend, sondern das Gewusst-wie, auf Englisch »capa-
city building«.

3.7.8. Wesentliche Regeln der Zakat

»Nimm Almosen von ihrem Besitz, auf dass du sie dadurch reini-
gen und ldutern mogest. Und bete fiir sie, denn dein Gebet ist ihnen
Beruhigung. Und Allah ist allh6rend, allwissend. «

Quran 9:103

Zakat stellt eine Reinigung des Vermdgens dar, weil niemand hundert-
prozentig alles korrekt erwarb. Hingegen: Wer unzuldssige Einnah-
men hat, gibt sie vollstindig zuriick. Geht dies nicht, wird der Betrag
gespendet. Spenden von unzuléssigen Einnahmen sind keine gute Tat,
sondern bereinigen eine schlechte.

Als Pflichtabgabe unterliegt Zakat einem Regelwerk. Fiir jede Ver-
mogensart unterscheiden sich die Abgabe und die Freigrenze, ab wel-
cher Hohe Zakatpflicht entsteht. Schulden, die im selben Jahr fillig
sind, werden abgezogen. Die Hausfinanzierung bleibt unberiicksich-
tigt, weil nicht in dem Jahr fillig. Ist das Vermogen unter der Freigrenze,
so ist keine Zakat fillig.

Die fiinf Voraussetzungen fiir die Erhebung der Abgabe sind wie folgt:

1. Alsreligiose Abgabe betrifft sie nur Muslime.

2. Der Zakatpflichtige muss frei sein (d. h. kein Sklave, heute nicht
mehr relevant).

3. Die Freigrenze (Nisab) muss fiir die entsprechende Vermogens-
art liberschritten sein.
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4. Das Vermogen muss dem Muslim gehéoren.
5. Das Vermogen muss fiir ein Jahr islamischer Zeitrechnung (Mond-
jahr) im Eigentum sein.

Im klassischen islamischen Recht werden fiinf zakatpflichtige
Vermogensarten unterschieden:

1. Tiere wie Kamele, Kithe und Schafe zum Zweck der Fleisch- oder
Milchgewinnung unterliegen oberhalb der Freigrenze der Zakat.

2. Landwirtschaftliche Produkte unterliegen mit 10 % Zakat einer
Ertragsabgabe bei natiirlicher Bewisserung, bei kiinstlicher
Bewisserung reduziert sie sich auf 5 %.

3. Geld unterliegt der Zakat mit 2,5 %, wenn es ein Jahr im Besitz ist.
Kredite an Dritte unterliegen prinzipiell der Zakat, solange die
Riickzahlung zu erwarten ist. Zakatzahlung kann erfolgen, wenn
die Riickzahlung geleistet wurde.

4. Handelsgiiter: Alle Warenbestinde, die fiir den Handel gedacht
sind, werden nach Ablauf des Jahres mit 2,5 % belegt.

5. Mineralien wie Gold, Silber etc. werden mit 2,5 % belegt, ver-
grabene Schitze fritherer Generationen (Rikaz) und Ertrige aus
Minen werden mit 20 % belegt.

Grundlage der Abgabe ist das Wachstumspotenzial des Vermogens.
Geld wichst, wenn es investiert wird. Unverkaufte Handelsgiiter bilden
totes Kapital, das zurzeit niemandem nutzt. Daher fithrt die Abgabe
zu einer positiven Haltung des Einzelnen fiir die Gesamtwirtschaft,
indem es zum Investieren anhilt und Hortung besteuert. Land bleibt
unbelastet, die Ertrige daraus, seien es Tiere oder landwirtschaftliche
Produkte, werden mit Zakat belegt. Wird das Land iiber Jahre nicht
genutzt, kann das Eigentum vom Staat neu vergeben werden.
Gelehrte haben unterschiedliche Meinungen zur Zakat bei Aktien
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und Immobilien. Muslimen sei empfohlen, sich in ihrer Gemeinde
Auskunft zu holen.

Fiir das selbstgenutzte Einfamilienhaus wird keine Zakat erhoben.
Fiir Mietobjekte wird die Zakat auf den verbleibenden Mietertrag nach
einem Mondjahr fillig. Der Wert der Immobilie bleibt unberiicksich-
tigt. Die Mehrheitsmeinung belegt Immobilien mit 2,5 Prozent Zakat
vom Wert, wenn diese Handelsgiiter sind (Beispiel »fix and flip«).

Andere Meinungen: Wird eine Immobilie zur Wertsteigerung gehal-
ten, so sollte diese mit 2,5 Prozent Zakat belegt werden. Eine Zakat-
zahlung von fiinf oder zehn Prozent der Mietertrige wird diskutiert.
Diese Ansichten sind seltener zu finden.

Diese Meinungsvielfalt setzt sich bei Aktien fort: Wurde die Aktie
zum Handeln gekauft? Dann gilt sie als Handelsgut mit 2,5 Prozent
Zakat. Einigkeit besteht bei Handelsabsicht, d. h. beim Aktienkauf mit
dem Ziel des Kursgewinns, was die Abgabe auf 2,5 Prozent festlegt.
Die malikitische Rechtsschule tendiert dazu, grundsitzlich 2,5 Prozent
zu berechnen, und das Majalla-Komitee der hanifitischen Tradition
schloss sich dem an [Sentiirk 2008]. Seltener findet sich in Ratgebern
der Ansatz, vom Ertrag pro Aktie fiinf oder besser zehn Prozent abzu-
fithren.

Wenn die Anschaffung mit der Absicht einer Firmenbeteiligung
einhergeht, ist die verbreitete Ansicht, auf die zakatpflichtigen Ver-
mogenswerte abzustellen. Der Ansatz ist von der Belastung her in
der Mitte anzusiedeln. Dabei berechnet man die verschiedenen oben
genannten Vermogensarten, wihrend anteilige Zakatpflichten und Aus-
nahmen wie Immobilien und Produktionsanlagen unbelastet bleiben.
Die anteiligen félligen Verbindlichkeiten (d. h., Kredite fiir zakatfreie
Sachanlagen bleiben unberiicksichtigt) reduzieren das zakatpflich-
tige Vermogen. Fiir die Berechnung gibt es vereinzelt Dienstleister
wie »Idealratings«. Fiir Leser mit Kenntnissen der Tabellenkalku-
lation besteht die Moglichkeit, via Google Sheets eine angemessene
Berechnung durchzufiihren - die entsprechende Tabelle stelle ich den
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Lesern als Open Source zur Verfiigung: https://github.com/Islamic-
WealthManagement/Googlesheet.

Die Telegram-Gruppe @IslamicStockScreening erlaubt den fach-
lichen Austausch in englischer Sprache.

Das OIC Figh Council [Academy 1988] in der Resolution Nr. 28
(3/4) sah den Ansatz beziiglich zakatpflichtiger Vermogenswerte 1988
fiir Unternehmensanteile vor. Falls diese Daten nicht zur Verfiigung
stiinden, wire der zugeflossene Ertrag nach Ablauf eines Jahres mit
Zakat zu belegen. Die Daten sind heute verfiigbar und konnen mit einer
Tabellenkalkulation — wie ausgefiihrt - berechnet werden.

Eine Alternative ist der pauschale Ansatz, praktisch unvermeid-
lich fiir islamische Aktienfonds, die keine Zakatdaten zur Verfiigung
stellen. Die britische National Zakat Foundation [ Adam, Faraz; Khan,
Abid; Omarjee] berechnet mit Rechtfertigung auf dem Sharia-Stan-
dard der AAOIFI Nr. 35, Artikel 4/2/4 einen Schiatzwert. Der Schitz-
wert fiir ein Portfolio britischer Aktien nach FTSE 100 Index ldge laut
diesen Berechnungen bei 2,5 Prozent von 25 Prozent der Aktienbe-
stinde (2018). Dieser Schitzwert wird jahrlich neu berechnet, zuvor
lag er bei 40 Prozent. Fiir den MSCI Islamic Index liegt meine Schit-
zung bei 40 Prozent. Der Ansatz, das personliche Portfolio iiber das
Google Sheet zu berechnen, ist vorzuziehen.

Fiir die Beispiele der Finanzpline in diesem Buch werden 50 Pro-
zent des Marktwertes als zakatpflichtiger Vermogensanteil angesetzt,
das sind 1,25 Prozent als konservativer Schitzwert.

Vermogenswerte, die trotz Eigentum nicht verfiigbar sind, wie zum
Beispiel durch staatliche Bedingungen verpflichtende, nicht auszahl-
bare Altersvorsorge, sind von Zakat freigestellt bis zur Auszahlung
[Rahman 2014].

Die hohe Einkommensteuer in Deutschland oder die Kombina-
tion von Einkommen- und Vermdgenssteuer in der Schweiz macht
den Vermogenserhalt fiir Muslime sehr schwer, weil sie zugleich Zakat
abfithren. Eine Anrechnung von Steuern, und sei es nur anteilig, ist
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bislang von Gelehrten nicht akzeptiert worden. Die Meinungsviel-
falt der Gelehrten tiber die Berechnungsmethoden erméglicht, eine
gewisse Erleichterung zu finden, wenn das Vermogen sonst aufgezehrt
wirde. Islamische Gelehrte weisen darauf hin, dass ihre Meinungsun-
terschiede ein Segen sind (al-ikthilafu al-ulama baraka). Die Erleich-
terung zu berticksichtigen, ist gottgefillig und generell gilt es, einen
Mittelweg zu finden.

Freigrenzen

Die Freigrenzen fiir Zakat sind eine Kenngrofie, was als vermogend
galt und wo das Existenzminimum lag.

Die Freigrenze fiir Geld liegt bei 20 Dinar, 7,5 tola Gold (85-87,48
Gramm) oder 200 Dirham, 52,5 tola Silber (612,36 Gramm). Fir
Berechnungszwecke wird heute der aktuelle Gold- oder Silberpreis
in die Landeswahrung umgerechnet. Diese Menge entsprach dem den
Wert von fiinf Kamelladungen Lebensmitteln und damit dem Jahres-
bedarf einer Familie [de Zayas 2003].

Im Bereich landwirtschaftlicher Produkte ist die Maf3einheit fiinf
Wasq, entsprechend fiinf Kamelladungen. Die Mafieinheit Wasq
bezieht sich auf Volumen und lisst sich nicht genau ins metrische
Gewichtssystem {ibertragen. Nach de Zayas liegt das Gewicht bei 1568
Kilogramm fiir Weizen, Gerste, Mais oder Reis.

Zakat ist ab fiinf Kamelen vorgesehen und mit einem Schaf abge-
golten. Bei grofieren Herden werden Jungtiere als Abgeltung vorgese-
hen. Fiir weitere Tierarten sei auf die Literatur verwiesen.

Das Existenzminimum liegt bei einem Jahresvorrat an Getreide

- und bei der unstrittig nicht zakatpflichtigen, im Eigentum befind-
lichen und selbstgenutzten Unterkunft.

Von den Preisschwankungen fiir Gold, Silber und Lebensmitteln
wird bei der Berechnung in der Regel abgesehen und Zakat wird auf
die vorgenannten Kategorien berechnet, wenn der Wert in Landeswih-
rung iiber den gut 85 Gramm Gold liegt, was so Gott will fiir die meisten
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heute in Europa der Fall ist. Zur Zeit der Veroffentlichung entspriche
dies ungefihr 4.250 Euro fiir Gold und fiir Silber lediglich 450 Euro.

Empfinger der Zakat

Die zugelassenen Empfingergruppen fiir Zakat sind im Quran benannt:

»Die Almosen sind nur fiir die Armen und Bediirftigen und fiir die
mit ihrer Verwaltung Beauftragten und fiir die, deren Herzen ver-
sohnt werden sollen, fiir die (Befreiung von) Sklaven und fiir die
Schuldner, fiir die Sache Allahs und fiir den Wanderer: eine Vor-

schrift von Allah. Und Allah ist allwissend, allweise. «
Quran 9:60

Sehen wir uns die in diesem Vers genannten Gruppen niher an.

Zunichst geht es um Arme (al-fuqara). Das sind diejenigen, die
ihren Lebensunterhalt nicht verdienen koénnen und noch Vermogen
unterhalb der Freigrenzen besitzen.

»(Diese Almosen sind) fiir die Armen, die auf Allahs Sache festge-
legt und unfihig sind, im Land umherzuwandern. Der Unwissende
hilt sie wegen der Enthaltsamkeit fiir frei von Not. Du magst sie an
ihrer Erscheinung erkennen; sie bitten die Leute nicht zudringlich.

Und was ihr an Gut spendet, wahrlich, Allah hat genaue Kenntnis

davon.«
Quran 2:273

o Bediirftige (al-Masakin) sind nicht in der Lage, ihren Unterhalt
zu verdienen, haben aber so gut wie kein Vermdgen. Arme und
Bediirftige sind als Empfianger von Zakat anerkannt.

o Zakatverwalter, welche die Betrige im Auftrag des Staates ein-
sammeln, konnen aus der Zakat ein Gehalt beziehen.

e Mit denen, deren Herzen gewonnen werden sollen, sind
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insbesondere Arme und Bediirftige gemeint, deren Glaube und
Vertrauen in Gott gestirkt werden sollen.

o Zakat soll fiir den Freikauf von Sklaven verwendet werden.

o Schuldnern, deren Vermogen geringer ist als die Freigrenze,
konnen die Schulden aus Zakat getilgt werden.

Fi Sabilillah, auf Gottes Wegen, ist die Kategorie, die trotz des ein-
fachen Namens missbraucht wird. Zakat kann einem Kimpfer im
Jihad gegeben werden, der zu mittellos ist, um in einen legitimen
Krieg zu ziehen. Die Bedingungen fiir legitime Kriege sind strikt und
es wird Beihilfe zu Mord, wenn die Kriterien nicht erfiillt sind. Ein
selbsternannter Staat kann keinen Jihad ausrufen, weshalb sich tiber
120 Gelehrte im »Offenen Brief an Bagdadi« [Ababakar 2014] klar
gegen »ISIS« aussprachen. Der deutsche Kaiser Wilhelm II. war nicht
autorisiert, Muslime im Ersten Weltkrieg zum Jihad aufzurufen. Die
»Denkschrift betreffend die Revolutionierung der islamischen Gebiete
unserer Feinde« von Max Freiherr von Oppenheim im Ersten Welt-
krieg ist eine Mahnung gegen den Missbrauch des Konzepts fiir poli-
tische Ziele Dritter [Oppenheim].

Wire der Begriff auf den Jihad beschriankt, so wire im Quran
nicht fi sabilillah geschrieben, sondern Jihad, d. h. Anstrengung, oder
Kampf, d. h. Kifah. Wir miissen diese Kategorie in einem breiteren
Rahmen betrachten und iiberlegen, wie sie zum Aufbau notwendiger
Bildungseinrichtungen und islamischer Institutionen aus eigener Kraft
lokal genutzt werden kann. Das konnte ein Ansatz fiir die diskutierte
Moscheesteuer sein, wenn auch deren Berechnung die Finanzimter
vor Herausforderungen stellen wiirde.

Bediirftig sind weiter die Reisenden, die auf einer Reise in Not
geraten, selbst wenn sie in ihrer Heimat vermogend sind. Islamische
Rechtsbiicher beschrinken die Begiinstigen des Zakat hiufig auf Mus-
lime. Bis heute bleibt ein Thema, ob Nichtmuslime ausgeschlossen wer-
den. Nichtmuslime zahlten keine Zakat, aber eine Ersatzsteuer — diese
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Gelder sind zuerst zu nutzen. Nichtmuslime erhielten bei Bediirftig-
keit Zahlungen aus dem Schatzamt, Bait al-Mal. Freiwillige Spenden
der Muslime unterlagen ohnehin keiner Beschrinkung. Dar al-Ifta,
das dgyptische Religionsamt, billigte in jiingerer Zeit die Zahlung von
Zakat an nichtmuslimische Begiinstigte in Krisenzeiten [Ifta 2020].

Investieren - Istithmar

Investieren ist Teil des Geldausgebens? Ja, die Sparrate zdhlt zu den
fixen Kosten. Wie investiert wird, welche Anlagemoglichkeiten es gibt,
das wird im Kapitel »Erfolg: Vom Einkommen zum Vermogen« vor-
gestellt. Basis dafiir ist der eigene Finanzplan. Beispiele werden im
Kapitel »Finanzpline — Rechenbeispiele« vorgestellt.

3.7.9. Nachlassplanung

Die Bedeutung der Nachlassplanung ist weit grofier, als den meisten
Muslimen bewusst ist. Die Nachlassplanung wird aufgrund der Ober-
ziele der Sharia, der zugrundeliegenden Absichten der islamisch-recht-
lichen Regeln, so zentral. Worum geht es bei den Oberzielen?

Grundlegend ist das Wohlergehen im Diesseits und im Jenseits. Den
Interessen (Masalih) der Menschheit soll gedient werden und Schaden
abgewendet werden (Mafasid). Die fiinf Oberziele gemafs Abu Hamid
al-Ghazali sind der Schutz des Glaubens (Din), des Lebens (Nafs), des
Verstandes (Aql), des Vermogens (Mal) und der Nachkommenschaft
(Nasl) [Nasr 2015]. Daraus folgt die fundamentale Bedeutung der Nach-
lassplanung. Sich der eigenen Sterblichkeit bewusst zu sein und die
Ubergabe an die Nachkommenschaft sind unsere Aufgaben als Treu-
hénder Gottes auf Erden.

Der Prophet 4= wies an, keine zwei Nichte zu verbringen, ohne ein
Testament verfasst zu haben. Vor der Pilgerfahrt ist es {iblich, ein Testa-
ment zu verfassen. Detaillierte Regeln des Erbrechts im Quran verdeut-
lichen die wichtige Stellung dieser Aufgabe. Die offenbarten Regeln im
Quran zum Erbe haben die Pflicht zum Testament aufgehoben [ Ismail
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Ein spezieller Vermogensfall sind die Todesfallzahlungen islam-
konformer Takaful oder Tawuni entsprechend der deutschen Risiko-
lebensversicherung. Sie erlauben es, den Angehdrigen ein Kapital zu
hinterlassen, mit dem Versorgungsliicken geschlossen werden kdnnen.
Die Zahlung selbst wird als Schenkung betrachtet, wenn der Begiins-
tigte bei der Versicherung benannt ist. Wenn niemand benannt wird,
fillt die Zahlung in die Erbmasse und wird gemif} den gesetzlichen
Vorschriften aufgeteilt oder gemafd Testament. In manchen Lindern
muss dem Begiinstigten noch explizit das Bezugsrecht eingeraiumt
werden, weil er sonst nur als Treuhdander der Erben verstanden wird,
so zum Beispiel in Malaysia [ Bahari 2014].

Léinder mit Zivilrecht wie in Kontinentaleuropa kennen grund-
siatzlich das Konzept des Pflichtteils, der nicht frei vergeben werden
darf, weil er der gesetzlichen Erbfolge vorbehalten ist. Das islamische
Recht ist dem Zivilrecht methodisch nahe - was moglicherweise an
Napoleon liegt, der Teile des islamischen Rechts kopiert haben soll
[ Hussain 2001]. Da sich die Erbfolge und Anteile unterscheiden, gibt
es markante Unterschiede. Der Pflichtteil betrigt meist nur die Hilfte
des im Zivilrecht vorgesehenen Anteils.

Je nach Familienverhiltnissen sollten die Erben nach Zivilrecht und
nach islamischem Recht aufgelistet werden, damit diejenigen, welche
das Zivilrecht nicht bedenkt, denen aber ein Recht nach islamischen
Regeln zusteht, im Testament beriicksichtigt werden konnen - die
Erbrechner im Internet erlauben dies, siehe Kapitel »Werkzeugkas-
ten: Ordnen, Planen, Gestalten«.

Ein einfaches Beispiel verdeutlicht die Erbaufteilung:

Der Vater und Ehemann verstirbt, die Hinterbliebenen sind Frau,
Sohn und Mutter. Die Ehefrau behilt 100.000 als Hilfte des ehelichen
Zugewinns, der Rest wird wie folgt gesetzlich aufgeteilt:



